re - Novembre 2023

RENCONTRE AVEC..

-TABIE!

L'HEURE ...

EXPOSITIONS...

CONFERENCES...

e L/// ATELIERS...
Par Josette MARCHAL : bibliothécaire bénévole

Depuis quelques mois , j'ai rejoint I'équipe qui anime .
la médiatheque. TRICO'TURIERES...
C'est la bonne ambiance et la multitude des projets
proposés par la dynamique responsable Pascale qui
m'ont décidé de m'investir. GRAINOTHEQUE...
Ainsi chaque mardi, je rejoins le petit groupe pour
I'accueil des classes et autres activités diverses et

riches en découvertes. A TABLE...REPAS
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RENCONTRE AVEC... UT.ABLE,'

EXPOSITIONS...

..Qu’est-ce qu'on mange

Du 3 au 31 octobre
Archives départementales

Gratuit
Tout public

..Objets de cuisine en bois
Du 3 au 31 octobre

Henri RAINERI
Gratuit

Tout public

..Culturium, systéme d’'aquaponie
Du 3 au 14 novembre

Noémie CHARPENTIER
Gratuit
Tout public

ATELIERS...

..La main a la pate
mardi 10 octobre

Classes de GIRANCOURT

mardi 17 octobre

Classes de CHAUMOUSEY
mardi 7 novembre
Classes de SANCHEY

Boulangerie Laura & Pierre

..Systéme d'aquaponie
mardi 24 octobre 15h30
Adultes - Ados - A partir de 8 ans

Noémie CHARPENTIER

Venez découvrir le systéme d'aquaponie et

semer des graines

Toutes les animations sont gratuites. Sur inscription !

CONFERENCES

vendredi 6 octobre ;
20h00
Jean-Paul MAURICE, =

Pharmacien, membre de la société de mycologie de

..Les champignons dans | ‘écosystéeme @

France. Reconnu comme l'un des meilleurs
mycologues il a participé a de nombreux congres
internationnaux et a dirigé des théses de
mycologie & I'Université de Lorraine

Gratuit
Adultes - Ados '\t\"d

19h00
Verrines de velouté de champignons
Gratuit

..Les arts de la table dans les Yosges
samedi 25 novembre

18h00
Damien PARMENTIER

Historien vosgien, il viendra & la rencontre des
publics porter son expertise dans le domaine des
arts de la table.

GRAINOTHEQUE... ﬂ
..Troc de jardin 4

En partenariat avec le Comité de Fleurissement
samedi 21 octobre 10h -13h

Echanges de graines, de boutures, vivaces..

s0\eZ-No
o9 Us
Y %

& %
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RENCONTRE AVEC... A TABLE

: ; cﬂp“on . &
L'HEURE.. Qur NS TRICO TURIERES.. .
..Du tablier & histoires e ..Patatogravure y
..Du kamishibai vendredi 13 oct. 16h30 [
mercredis 4 - 11 - 18 Oct. / 10h30 - 15h30 vendredi 17 nov. 16h30
O -6 ans
6 - 10 ans
PUZZLES & JEUX.. .
\)\\\%
..Autour de la table {';. N
L yof® Adultes - ados Les 5 : i N
x\S cut® A partir de 2 ans e Fg
P\P"‘e“ dans mon assiette

OTABLE.’ Samedi 21 octobre
REPAS... ‘,,‘%

ATELIER.. L'équipe de la médiatheque,

14h00 [ Anne -Sophie MANGIN

Equipe de la médiatheque, > MENU

Anne-Sophie MANGIN - « Verrine, soupe de légumes de saison, pestos

..Cuisinez épluchures, fanes, trognons & mixez » Tatin de légumes

» Fromage

avec le vélo mixeur ! e s wtion
i i s nscY\P
Fassonnez vos desserts &r“‘\v--:—“.__ - Café gourmand Sur "
Adultes - Ados “a Vi TARIFS
74 Adultes : 10 €
: r‘\p’f°‘°“ Enfants jusqu’a 12 ans : Gratuit ﬂ
Sur \nsc

Boissons non comprises (sauf eau) ¢

Q: A
Toutes les animations sont gratuites. Sur inscription ! o
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RENCONTRE AVEC... a ABLE ! <4

Exposition objets de cuisine en bois par
Henri et Christine )

il
i

Cing continents
dans ;
mon assietie !

Aquaponie
par Noémie

Jeu

par les Archives départementales
Tablier a histoires créé

les Trico'turiéres

Retrouvez ce n°® 25 sur le site de la commune , sur la page Facebook Le Nez aux Vents, et sur le
portail bmi de la Communauté d'Agglomération d'Epinal.

Vous étes inscrit a la médiatheque ? Vous recevrez les prochains numéros par courriel.
Vous n'étes pas encore inscrit ? Communiguez nous votre adresse électronique pour les recevoir.

Le programme est aussi disponible a la médiatheque.
Venez le récupérer !

A trées vite !
Horaires Contact <
eZ-N\

&

N
N\
N\
DS
N\
DS
.
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